MERCREDIS DECOUVERTES

CONSTRUIRE LA PAIX ET LA LIBERTE ENSEMBLE (2-5ANS)

Maria Canal propose un accueil adapté pour tous les
enfants de 2 a 5 ans. L'équipe met en place un
programme d'activités centré sur l'éveil artistiques et
ludiques, dédiés aux plus jeunes.

Mercredi
11

septembre

Peinture les yeux
fermés

Peins avec les yeux
fermeés et découvre
des couleurs
amusantes en
touchant!

Le jeu des images
mystéres

Devine ce que c’est
en regardant des
images ou en

MA JOURNEE A

écoutant les sons !

MARIA CANAL

Mercredi
18
septembre

Masques
fantastiques

Fabrique un
masque coloré et
utilise-le pour
inventer une petite
histoire !

8H30-9H30

Les statues des
émotions

Accueil individualisé
Deviens une statue

qui montre différentes

Mercredi
25
septembre

La fleur des
qualités

Crée ta fleur ou

chaque pétale

représente une
qualité que tu as.

. ) . 9H30 - 10H
emotions comme étre . . . »
joyeux ou surpris ! Présentation de la journée, temps de
parole
Mon portrait unique TO0H-11HOO :

Crée ton portrait et
ajoute des élements
pour montrer ce que tu
aimes et ce qui te rend
unique. Découvre tout
ce qui te rend spécial !

1THOO-11H45 :

Jeux libre en extérieur (en fonction de la
météo)

Mercredi
2
octobre

Mon tableau spécial

Fais un tableau avec
des dessins ou des
collages pour montrer
ce que tu fais bien !

Miroir magique 1MTH45-13H30 .

Décore ton miroir avec
des dessins ou des

autocollants et observe ce

Repas traiteur ou lunch box

Mercredi
9
octobre

Mon trésor de
confiance

Fabrique un petit trésor
avec des objets, des

dessins ou des mots qui
te rappellent toutes tes

forces et qualités !

qu'il change quand tu te 13h30 :
regarde dans la glace !
Bouteille de confiance 13H45-15H :

avec tes qualités
Crée une bouteille de 15H30-16H15 :
confiance en y mettant
des étiquettes avec
toutes tes qualités
spéciales. Découvre

16H30- 17H :

Goduter bio fourni
combien tu es unique !

Mercredi
16
octobre

Jardin en équipe

Créez ensemble un
joli jardin miniature
avec des plantes et

des décorations !

17H-17H30 :

Puzzle des amis

Travaillez
ensemble pour
assembler un
puzzle et voir le

grand résultat !

17HO0O0-18H30 :




MERCREDIS DECOUVERTES

SERENTTE €T HARMONIE : TROUVER LA PAIX INTERTEURE (6-11 ANS)

Maria Canal propose un accueil personnalisé pour les
enfants de 6 a 11 ans, avec un programme d'activités congu
pour répondre a leurs besoins spécifiques. L'équipe met en

place des ateliers enrichissants qui favorisent I'éveil
artistique, I'exploration créative, et le développement de
compétences. Ce programme dynamique est con¢u pour
stimuler I'imagination, encourager la collaboration, et
soutenir la croissance personnelle des enfants plus &gés.

\iy

Mercredi
11
septembre

Je m’exprime !

Libere ta
créativité en
peignant les yeux
fermeés !

e
Le défi des bt

énigmes

» A
Résous des { ‘ , N
enigmes et MA JOURNGE A

découvre des

surprises MARIA CANAL

inattendues !

Mercredi 18
septembre

J’écoute avec
attention

Crée ton masque
magique pour
raconter des
histoires
captivantes !

8H30-9H30

Statues émotives

) Accueil individualisé
Transforme-toi en

statue vivante

Mercredi
25
septembre

Je prends ma
place !

Réalise une ceuvre
d’art unique et
exprime qui tu es
vraiment !

Mercredi
2
octobre

J’ai des qualités
uniques !

Décore ton tableau
avec toutes les
qualités qui te

rendent spécial !

pour exprimer 9H30 - 10H
toutes tes Présentation de la journée, temps de
émotions ! parole
) TOH-1THOO :
Accroche-Décroche
Attrape et reldche TTHOO-11H45
tes idées pour
mieux te Jeux libre en extérieur (en fonction de la
comprendre et météo)
avancer !
Le miroir des 1TH45-13H30 :
qualités

Repas traiteur ou lunch box
Crée ton reflet en

mots et images 13h30 :
pour découvrir ta
vraie force !

Mercredi

Je vis la confiance !

Remplis ta bouteille

13H45-15H :

Je te crois sur

|
parote 15H30-16H15 :

9 , _ _
octobre de cor?f/once pour Fais conf/or7ce aux

t'affirmer avec autres et decouvre 16H30- 17H :

sérenite ! des vérités Golter bio fourni
eétonnantes !
i 17H-17H30 :

Je vis la Le puzzle

coopération ! d’obstacle

Mercredi
16
octobre

Construis ensemble
un jardin miniature
oU chacun a sa
place !

ShSEnlele, 17HO0-18H30 :

franchissez tous les
obstacles pour créer
un puzzle parfait !




